UDFYLDES AF FORZLDRENE FORUD FOR TILSYNSBES@GET

Basisoplysninger om barnet og familien

Dato for udfyldes af skemaet

Barnets navn Navn pd foreldrene

Barnets CPR-nummer

Barnets funktionsevne og evt. diagnose E-mail

Telefonnummer

Navn og alder pd evt. sgskende til barnet

Mgdedeltagere ved tilsynsbesgget (fx foreldre, barnet, hjaelpetranere, metodeudbyder)

Hjemmetreningsmetode(r) og evt. metodeudbyder og kontaktperson for denne

Hjemmetraning fuldtid/deltid, herunder fx institution/skole/hjemmeundervisning




UDFYLDES AF FORZLDRENE (EVT. | SAMAREBJDE MED METODEUDBYDER)
FORUD FORTILYNSBES@GET

Hjemmetreningensindhold og metode

Kort beskrivelse af hjemmetraningens indhold, metode og udfgrelse
(eksempel pa treningsplan vedlaegges, billeder og videoklip hvis det er relevant)

Kort beskrivelse af, hvordan barnet og evt. sgskende oplever og indgdr i treningen




UDFYLDES AF FAMILIEN (EVT. | SAMARBEJDE MED METODEUDBYDER) F@R
TILSYNSBES@GET MED HENBLIK PA DRGFTELSE UNDER BES@GET

Tids- og faseplan

Tids- og faseplanen fungerer som malopfglgning og dokumentation for gennemfgrte aktiviteteri den godkendte
hjemmetraningsordning. Hvis det er relevant, kan fx treningsplaner, skemaer, videoklip, fgr og efter billeder vedlzgges.

Listen med de forskellige mdltyper er angivet som inspiration til, hvilke mal der kan vare relevante at opstille til

vurderingen af barnets eller den unges udvikling. Der kan ogsa blive stillet flere mal inden for samme maltype, hvis dette
er relevant.

Tids- og faseplan udfyldes af foreldrene forud for mgdet. Den udfyldes med udgangspunkt i de maltyper, der
errelevante for barnet eller den unge. Skemaet kan tage udgangspunktievt. metodeudbyders materiale om

hjemmetraningsmetoden. P4 tilsynsbesgget gennemgdr de(n) kommunale tilsynsansvarlig(e) tids- og faseplanen i dialog
med forzeldrene.

1 Mdltyper (udvaelg 2. Hvilke mal (treningselementer), 3.1 hvilken grad er mdlet opndetog 4. Hvilke nye eller justerede madl, skal

og formulérde mal, harveretifokussiden sidste hvorfor? (fx | hgj grad, i nogen grad,  derarbejdes videre med?
dererrelevante for  tilsynsbesgg? imindre grad, slet ikke. Begrund

treningen af barnet vurderingen og suppler gerne med

eller den unge): dokumentation fra fx billeder, video

og udtalelser)

Motoriske mal:

Kommunikative mal:

Sociale/
relationelle mal:




1. Maltyper (udveelg
og formulér de mal,
der er relevante for
treningen af barnet
ellerden unge):

Adferd
(problematikker):

Almindelig daglig
livsfgrelse/
Selvhjalps-
ferdigheder:

Sansemal:

Akademiske/
Intellektuelle
ferdigheder:

Sundhed:

Andet:

2. Hvilke mal (treeningselementer),
har varetifokus siden sidste
tilsynsbesgg?

3.1 hvilken grad er mdlet opndet og
hvorfor? (fx I hgj grad, i nogen grad,
imindre grad, slet ikke. Begrund
vurderingen og suppler gerne med
dokumentation fra fx billeder, video
og udtalelser)

4. Hvilke nye eller justerede mal, skal
der arbejdes videre med?




Malene, som formuleres under punkt 2 og 4 i ovenstdende skema, skal veere konkrete, specifikke og malbare over tid.
Formuleringen af mdl kan med fordel tage udgangspunktifglgende SMART madl:

SMARTe mal er:

® Specifikke

® Malbare

® Accepterede/aktuelle
® Realistiske

® Tidsbestemte.

Las mere om SMART-mdl i Socialstyrelsens Metodehdndbog - veerktgjer til udredning og handleplan pad
bgrnehandicapomradet.

De skemaer, som forzldrene harindsendt, skal bruges til en drgftelse pad tilsynsbesgget med henblik pd at fastsatte
de endelig mal for barnets eller den unges udvikling. Det er kommunes ansvar at fastsette de endelig mal i dialog med
foreldrene.

Test evt. de endelig mal med fglgende spgrgsmal:

® Hyilken konkret feerdighed barnet skal mestre, fgr malet er ndet?

® Erdetigennem malformuleringen tydeligt, hvad der skal ske og hvordan man i praksis kan indsamle viden om, hvorvidt
mdlet er ndet?

® Erbarnet ogfamilieninddrageti mals@tningsarbejdet og er der enighed om, at det er et godt og relevant mal?

® Erbarnets udviklingshistorie tageti betragtning i malsatningsarbejdeti forhold til at kunne fastsld, om mdlet er
realistisk at nd?

® Erallerelevante fagpersoner (dvs. kommunes tilsynsansvarlige og evt. eksterne fagpersoner) inddraget i malarbejdet i
forhold til barnets udviklingshistorie og de ressourcer, der er til rddighed i indsatsen, for at kunne fastsld, om mdlet er
realistisk?

® Hvorlang tid skal der arbejdes med mdlet, fgr man kan forvente at se resultater af indsatsen?



http://socialstyrelsen.dk/udgivelser/metodehandbog-vaerktojer-til-udredning-og-handleplan-pa-bornehandicapomradet
http://socialstyrelsen.dk/udgivelser/metodehandbog-vaerktojer-til-udredning-og-handleplan-pa-bornehandicapomradet

UDFYLDES AF FORZLDRENE FORUD FOR TILSYNSBES@GET OG DR@FTES MED
DE TILSYNSANSVARLIGE FRA KOMMUNEN PATILSYNSBES@GET

Foraeldrenes beskrivelse af familiens trivsel
med hjemmetraeningen, herunder evt.
hjemmeboende sgskendes trivsel med
treningen i hjemmet

Forzldrene beskriver kortfattet barnets, foreldrenes og evt. hjemmeboende sgskendes trivsel med hjemmetraningen:

UDFYLDES AF FORALDRENE FORUD FOR TILSYNSBESOGET

Evt.andre informationer eller forhold

Foreldrene noterer evt. andre informationer eller forhold, som har relevans for hjemmetraningen:




UDFYLDES AF FORZLDRENE (EVT. | SAMARBEJDE MED DAGTILBUD ELLER
SKOLE) FORUD FOR TILSYNSBES@GET

Samarbejde med dagtilbud eller skole

Kortfattet beskrivelse af samarbejdet med dagtilbud eller skole (hvis relevant):

Relevante fagpersoners beskrivelse og vurdering, hvis muligt. Henvis evt. til vedlagte bilag med udtalelse(r) fra dagtilbud,
skole eller tilsynsfgrende med hjemmeundervisning. (Fx handle-/elevplan, drsrapport/tilsynsrapport):
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