
Referat – Frivilligrådsmøde d. 25. januar 2024 

Mødested: Mødelokale 2B, Rådhuset, Støvring 

Tid: 9.00-11.00 

Til stede: Gert Jensen, Arne Jensen, Axel René Aubertin, Elly 
Østergaard, Mona Høgh, Birgit Jensen, Lis Pedersen, Ane 

Fraværende: June Veiss 

9.00 1. Godkendelse af dagsorden 
 

Godkendt 

9.10 2. Nyt fra frivillighedskonsulenten, 
formanden og rådets medlemmer 
 

Frivillighedskonsulenten: 
Familieklubben Støvring har på Frivilligrådets opfordring 
skiftet navn til Familieklubben Rebild. 
Ensomhedsprojektet: De 100.000 kr., Frivilligrådet har 
afsat til projektet, er ikke brugt. Frivilligrådet mener, at 
det vil være en god idé, at pengene overføres til et nyt og 
større projekt om ældre og ensomhed, som CPO og CSKF 
vil søge midler til hos Socialstyrelsen. Målgruppen for 
dette projekt er plejehjemsbeboere og ældre i 
lokalområdet. Frivillige foreninger og 
plejehjemspersonale vil blandt andre blive involveret i 
projektet. 
Ensomhedskursus: Frivillighedskonsulenten deltog i 
november 2023 i et kursus om ensomhed hos Center 
for frivilligt socialt arbejde.  
Temadag om at få sårbare ældre med i 
sundhedsfremmende foreningsaktiviteter. 
Arrangementet foregår d. 9. februar 10.30-13-30. Det 
består af et webinar v. Socialstyrelsen + efterfølgende 
drøftelse blandt de fremmødte deltagere. Lis 
Pedersen og Aubertin deltagere i temadagen. 
Frivillighedsstrategien: CPO og CSKF er undervejs med 
udarbejdelsen af en kommunal frivillighedsstrategi. 
Udarbejdelsen sker i dialog med ledelsen på 
ældrecentrene, de frivillige fra brugerråd, centerråd og 
venneforeninger, samt Frivilligrådet og Ældrerådet.  
 
Formanden:  
Dialogmødet med Kultur-, Fritids- og 
Sundhedsudvalget: Gert Jensen, Aubertin, Birgit 
Jensen og Lis Pedersen deltog. Rådet havde på 
forhånd sendt en dagsorden til udvalget, fordi man 
ønskede udvalgets syn på, hvorfor et kommunalt 
Frivilligråd har sin berettigelse. Tilbagemeldingen fra 
Frivilligrådet er, at Kultur-, Fritids, - og 
Sundhedsudvalget gerne må blive mere konkret 
omkring deres forventninger til - og syn på -  
Frivilligrådet og dets rolle.  
Rådet ønsker i det hele taget, at de politiske partier vil 



have mere fokus på frivilligheden og dens betydning 
for borgerne i kommunen.  
 
Frivilligcentrets Innovationslaboratorium d. 8. februar: 
June Veiss har tilmeldt sig. Innovationslaboratoriet 
handler om Frivilligcentrets nye projekt 
Fællesskaber(e) – nye veje.  
Hjerteforeningen vil starte en Hjertecafé i Støvring. 
Caféen skal foregå en gang om måneden og primært 
være et tilbud til hjertepatienter og deres pårørende. 
Hjerteforeningen modtog udviklingsmidler fra §18-
puljen til udvikling af Hjertecaféen.   
 
Birgit Jensen:  
Fredagscafé: I Nørager er man begyndt at afholde 
Fredagscafé en gang om måneden. Her mødes både 
unge og ældre til kaffe, kage og brætspil, og 
indimellem er der også frivillige musikere, der spiller. 
Cafeen foregår i idrætsforeningens klubhus. 
Boldrup Museum: Birgit er blevet frivillig på Boldrup 
Museum 
Nørager Vedligehold har fået nye medlemmer.  
KigInd har haft besøg af Chanette og Cecilie fra 
Frivilligcentret. Det var et virkelig godt besøg, der også 
gav KigInd ekstra synlighed via Facebook. 
Læsehjørnet: Biblioteket arrangerer guidet 
fælleslæsning med 5-6 deltagere. 
Fællesspisning for alle i hallen en gang om måneden.  
Sundhedslandsbyer: Nørager og Asaa er udvalgt som 
Sundhedslandsbyer og modtager hver 250.000 kr. af 
Nordea-fonden og Region Nordjylland. Sundhed skal 
forstås bredt, og målet med projektet er at igangsætte 
aktiviteter, der øger sundheden i Nørager. Både 
institutioner og foreninger deltager i projektet.  
 
Arne Jensen:  
Ældresagen i Terndrup-Skørping arrangerer i 
samarbejde med menighedsrådet fællesspisning 
(suppeaften) to gange om året. Der deltager hver gang 
cirka 90 mennesker.  
 
Gert Jensen:  
Seniorservice er godt i gang her i det nye år. Man har 
holdt møde med Vild med Rebild og planlægger 
kommende møder med besøg af andre foreninger. 
Målet er erfaringsudveksling. 
Næste møde er et podekursus med Vild med Rebild. 

9.30 3. Det nye sundhedshus og ny 
organisering v. Jeppe Østergaard 

Orientering v. Jeppe Østergaard, der fortalte, at 
Sundhedshuset er indflytningsklart omkring 



 

 

 
 

 sommerferien 2024. 
 

9.50 4. Opfølgning på fordelingen af §18-
midler 
- Anvendte midler 2023 
- Nyt skema til ansøgning om 
udviklingsmidler 
- Revidering af kriterierne 
 

Orientering om §18-midlerne 2023 og om et 
ansøgningsskema til udviklingsmidler.  
 
Drøftelse af tildelingskriterierne for §18-puljen:  
De kriterier, der blev vedtaget sidste år, fungerer rigtig 
godt og skaber en demokratisk fordeling af midlerne. 
Det blev drøftet, om brugeråd, venneforeninger og 
centerråd fortsat skal have tildelt 10.000 kr. årligt, eller 
om de skal følge de samme tildelingskriterier som de 
andre foreninger.  
 

10.10 5. Planlægning af Frivilligrådets 
årsmøde d. 19. marts 2024 
- Sted: Kulturstationen 
- Husmændene 
- Valg af dirigent 
- Forplejning 
- Taler og underholdning 
- Nedsættelse af arbejdsgruppe  
- Hvem er på valg, hvem 
genopstiller? 
- Kampagne for at hverve nye 
medlemmer til rådet: citater fra jer 
m. billeder 
Frivilligpriser 
 

Frivilligrådets årsmøde foregår i år på Kulturstationen, og 
Frivilligrådet siger ja tak til Husmændenes tilbud om  
borddækning, øl/vand, kaffe/the, tilretning af buffeten, 
samt oprydning og opvask + projektor og lydanlæg. 
Prisen for dette er 50 kr. pr. person.  
 
Jeppe Østergaard vælges som dirigent til 
generalforsamlingen. 
Jesper Greth uddeler Frivilligpriserne, og Lene Aalestrup 
holder velkomsttalen.  
 
Vi vil igen i år bestille maden hos Sønderup Landkøkken, 
hvis de stadig kan tilbyde den bedste pris.  
 
Arbejdsgruppe: Aubertin, Gert og Ane 
 
Frivilligrådet får brug for nye medlemmer til bestyrelsen, 
og Frivillighedskonsulenten vil oplyse foreningerne om, at 
der bliver ledige plads i rådet. Hun vil også lave opslag på 
Facebook med fokus på Frivilligrådet.  
 
Deadline for indstilling til de sociale frivilligpriser er d. 20. 
februar. 
 

10.50 Evt + næste mødedato Næste Frivilligrådsmøde d. 23. februar. Her vil 
Frivilligrådet vælge hvem blandt de indstillede, der skal 
have den sociale frivilligpris og Initiativprisen. 
 


