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Dagsorden 

Til stede Gert, Arne, Birgit, Mie, Kenneth, Mona og Ane 

Fraværende June Veiss, Axel René Aubertin og Elly Østergaard 

Referent Ane Kjeldbjerg Hansen 

Ordstyrer   Mona Høgh 

 

   

 
1. Godkendelse af referat fra sidste 

møde  
 

 
Godkendt 

 
2. Information om Frivilligrådets 

arbejde til nye medlemmer v. 
Gert Jensen, suppleret af andre 
erfarne medlemmer af rådet 
 

 
Der blev informeret om Frivilligrådets arbejde sidste år: Om 
fordeling af §18-midlerne, om ensomhedsprojektet, om 
Frivillig Fredag, om rådets erfaringsudveksling vedrørende 
foreningsarbejdet. 
Der blev også fortalt om rådets uddeling af frivilligpriser, om 
årsmødet i marts, om dialogmødet med Kultur,- Fritids- og 
Sundhedsudvalget og om Frivillighedsstrategien, som rådet 
har været med til at udvikle. 

 
Der er et ønske om, at Frivilligrådet på næste årsmøde 
fortæller om, hvilke opgaver rådet generelt beskæftiger sig 
med. 
 

3. Frivillig Fredag 2024/Video-
workshop (Ane) 

D. 26. sept. 16-.30-17.30 afholdes der en videoworkshop, hvor 
reklamebureaet Skarpt underviser i, hvordan man  laver en 
foreningsvideo. 
Pr. 11. september er der 14 tilmeldte til kurset. 
Kurset er et alternativ til den traditionelle Frivillig Fredag, som 
den har været afholdt i mange år.  

 
Frivilligrådet ønsker, at man fremover fortæller de frivillige 
foreninger, at årsmødet er det arrangement, hvor man fejrer 
de frivillige, nu hvor der ikke længere afholdes en traditionel 
Frivillig Fredag.  
Frivillighedskonsulenten pointerer, at videoworkshoppen 
også er en måde at takke foreningerne for deres indsats, idet 
det er et gratis tilbud, som kan hjælpe dem til mere synlighed 
og flere medlemmer.  

4. Frivilligrådets deltagelse i 
Frivilligcentrets Frivilligfestival d. 
3/11 2024 
Læs om festivalen her: 
Frivilligfestival - Frivilligcenter 
Rebild 

Frivilligrådet ønsker ikke en stand på festivalen 
 

https://frivilligcenterrebild.dk/frivilligfestival
https://frivilligcenterrebild.dk/frivilligfestival
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5. Planlægning af besøg af 
Frivilligcentret på næste 
Frivilligrådsmøde 
Hvad ønsker rådet at vide om 
FCR?  
 

Frivilligrådet holder sit næste møde i Frivilligcentrets nye 
lokaler og den første time bliver sammen med ansatte i 
centret, som vil svare på spørgsmål fra Frivilligrådet.  
 
Rådet har foreløbig disse spørgsmål: 
 
Hvad laver Frivilligcentret – og de enkelte ansatte i centret? 
Hvad kan Frivilligcentret hjælpe foreningerne med? 
Hvilke midler kan foreningerne søge hos Frivilligcentret? 
Hvem er ansat i centret, og hvilke typer ansættelse er der tale 
om? 
Hvad er centrets økonomiske grundlag? 
 

6. Det frivillige foreningsarbejde i 
Nørager og omegn v. Birgit 
Jensen 
 

Birgit gav et godt og meget grundigt indblik i både erhvervs- 
og frivilligliv i Nørager, og hun fortalte om Nøragers arbejde 
som (mental) Sundhedslandsby.  
 
Som en del af Sundhedslandsby-projektet bliver der 
arrangeret motion, sociale aktiviteter, spis-sundere-
arrangementer, og der er fokus på en sundere livsstil. 
Der er også startet en gå- og løbeklub, ligesom man i uge 27 
afholdt en krea-sommerskole, der blev en stor succes. 
D. 18. september er der foredrag med Karen Marie Lillelund 
med titlen ”Smalltalk, ja tak”. Det handler om mental 
sundhed.  
 

7. Nyt fra Sundhedscentret, 
frivillighedskonsulenten og 
formanden  

Fritidsrådet har taget initiativ til en workshop om fundraising. 
Alle råd var inviteret til et planlægningsmøde, hvor man 
besluttede at afholde workshoppen til Frivilligfestivalen d. 3. 
november.  Her vil der være eksperter til stede, som vejleder 
foreninger i fundraising. Foreningerne kan droppe ind med 
deres specifikke cases og få hjælp. 
 
Frivilligstrategien er nu godkendt i udvalgene og klar til at blive 
til konkrete handlinger. 
 
CPO og CSKF forbereder at ansøge Social- og Boligstyrelsen om 
en projektpulje med titlen ”Plejehjem med livsglæde og 
nærvær”.  

 
 

8. Evt.  
Samt fastsættelse af dato for 
næste møde + idéer til 
dagsordenspunkter 
 

 
Mie er ordstyrer til næste møde, og Gert fortæller om det 
frivillige foreningsliv i Suldrup. 
Næste møde er d. 12. november fra 16.30-19.00. På dette 
møde er §18-midlerne/udviklingsmidlerne et af punkterne. 

 


