Referat af konstituerende Frivilligradsmgde mandag d. 13. april 2026
Mgdested: Lokale 2.28, Sundhedshuset, Radyret 1, 9530 Stgvring

Tid: 16.00-18.00

Til stede: Sanne Christensen, Mona Hgegh, Dorte Mglgaard, Henrik @stergaard, Christian
Vestergaard, Jesper Munksgaard, Axel René Aubertin, Ane Kjeldbjerg

Afbud: Gert Jensen
Ordstyrer: Mona Hgegh

1. Godkendelse af dagsorden

Godkendt

2. Przesentationsrunde
- Navn
- Erfaring med frivilligt arbejde
- Motivation for at sidde i
Frivilligradet

Mona Hgegh, Norlund

Frivilligt engagement: Brugerradet Engparken, Rgde Kors
Tryghedstelefon, Rold Skov Lions, naestformand i Zldreradet.
Motivation: §18-udviklingstilskud

Sanne Christensen, @ster Hornum

Frivilligt engagement: Birkehgjs Venner, Senior Service,
Brugsens Venner, MGP i @ster Hornum

Motivation: Spaendende at fglge med i, hvad der sker, udveksle
erfaringer, inspirere hinanden, blive klogere pa Frivilligcentrets
arbejde

Christian Vestergaard, Blenstrup

Frivilligt engagement: Formand for Aserne, Folkedans i St.
Brgndum, tirsdagsgature i £ldresags-regi.

Motivation: Ser frem til at blive klog pa Frivilligradets arbejde.

Jesper Munksgaard, Skgrping:

Frivilligt engagement: Pavillonen-caféen i Skgrping,
naestformand i Frivilligcentrets bestyrelse

Motivation: Frivilligt arbejde er speendende — i kommunalt
perspektiv.

Henrik @stergaard, Gl. Skgrping:

Frivilligt engagement: Frem Seniorfitness, Demenshold,
Sarkopeni-hold, frivillig demensven-instruktgr, have-feellesskab
Motivation: Interesse for frivilligt socialt arbejde

IAxel René Aubertin, Gl. Skgrping

Frivilligt engagement: Rebild Lions, med til at tage initiativ til
Frivilligcenter Rebild

Motivation: Frivilligheden er vigtig for vores livskvalitet

Dorte Mglgaard, Nograger:

Frivilligt engagement: Har undervist i Folkedans i 46 ar, frivillig
i musik og dans i DGI, til byfest og indenfor idraet. Leder af Kig
Ind i Ngrager og understgtter derigennem de frivillige — bl.a.
Sundhedslandsby-projektet.

3. Konstituering af det nye
Frivilligrad
- Valg af formand og naestformand

Radet konstituerede sig med Henrik @stergaard som formand og
Sanne Christensen som naestformand.




4. Evaluering af Frivilligradets Ros til Jeanette Sagan, som i sin tale viste stor respekt for de

arsmgde frivillige.
- Opleegsholdere
- Maden Godt med oplaegsholdere, der taler om noget aktuelt.
- Underholdningen
- Frivilligpris-uddelingen \Underholdningen (feellessang) var god, men varede lidt for lang
- Rollefordelingen tid, og der var lidt lydproblemer: problem med lydniveauet, der
- Hvad kan ggres anderledes/bedre|var for hgjt.

naeste ar? Idé til underholdning naeste ar: et af de lokale kor
[Fint med frivilligpriserne

God rollefordeling mht. opgaverne fgr og under arsmgdet.
Blandt andet godt at sta og tage imod alle gaesterne.

5. Gennemgang af relevant - Ane gennemgik relevant information
information vedrgrende - Senest pa naeste mgde modtager radet en pdf med al
Frivilligradet relevant information om radet herunder ogsa en liste
- Forretningsorden med medlemmernes telefonnumre, mails og adresser.
- §18-midler - Det blev besluttet, at Frivilligcentrets leder, Christina
- Frivilligpriser Dige, kun behgver at deltage i et par mgder arligt, fordi
- Arshjul Jesper er neestformand i Frivilligcentrets bestyrelse og

kan formidle viden om Frivilligcentret til Frivilligradet.

6. Nyt fra Frivillighedskonsulenten - Afslag pd ansggningen fra Modige maend i Terndrup,
- Ansggning om udviklingsmidler da fgrstehjaelpskurser, som ansggningen handlede om,
fra Modige Mand i Terndrup kan fas gratis, bl.a. gennem DGI. Radet ansa heller ikke
- Sidste nyt om Barnets Bla Hus og et fgrstehjaelpskursus som udvikling af det frivillige
- Foreningen Far (har sggt sociale foreningsomrade.

udviklingsmidler)
- Ny form pa nyhedsbrevet om

frivillighed
7. Arets mgder - Frivilligradet vil invitere udvalget til dialogmgde og
- Fastseettelse af datoer og tider preesentation af Frivilligradet? Pa naeste mgde drpftes
for drets fem resterende mgder dato.
- @nsker om dagsordenspunkter - Frivilligradet overvejer at lave arrangementer for de
pa kommende mgde frivillige? Fx opleeg om demens v. Henrik @stergaard
- Hvem er ordstyrer pa det og foredrag med titlen Anarki og keerlighed v. Jesper
kommende mgde Munksgaard
- Idé: Frivilligradet og Frivilligcentret kan gd sammen
om en kommende arlig begivenhed.
- Mpgdetidspunkt er bedst k1.16-18
- Skiftende lokationer, sa vi kommer rundt i kommunen
- Mpgdedatoer blev lagt ind i arsplanen
8. Evt.
Nye medlemmers tif. numre Ordstyrer naeste gang: Jesper Munksgaard

Informationer til mail — og telefonliste blev noteret.




