
FROKOST:  
Økologisk 
burger
Burger med hjemmebagt burgerbolle og bøf af 
økologisk hakket oksekød. Hertil ristede kartofler, 
salsa lavet på økologiske grønsagsrester og 
hjemmerørt øko-remoulade. 

Burgerbollen bages på økologisk mel, gær, vand, salt, olie og sukker. Vi 
bruger i forvejen økologisk skrællede kartofler fra Lille Brøndum. Frokost-
menuens kartofler er overskud fra den daglige produktion. Remouladen 
røres af pastauriserede økologisk æg og koldpresset dansk økologisk 
rapsolie, der tilsættes hjemmesyltede hakkede danske grønsager.

115,-pris

FROKOST:  
Frisk 
fiskefrokost
Røget ørred med øko-cous cous, samt øko-
røræg hertil hjemmebagt økologisk speltbrød. 
Cous cous er klimavenligvenlig mad på grund af 
den korte kogetid og det lave vandforbrug.

95,-pris

Klimaet på  
menuen

LOKALE RESTAURANTER SÆTTER

AFTEN:  
Lækker 
klimamenu
Forret: Torskeceviche af Østersøtorsk med løg 
og peberfrugter, lime og citron. Ceviche betyder 
kold kogning. Vi “koger” fisken i citrussaft og 
sparer derved strøm.
Hovedret: Ovnstegt “Kylling Danmark” med 
Vildmose-kartofler, hjemmelavet agurkesalat og 
skysauce. Til menuen har vi bestilt Rokkedahl-ky-
llinger, som har god plads til naturlig aktivitet.. 
Saucen laver vi af stegeskyen fra kyllingen 
 

Dagligt tænker vi meget på vores energiforbrug. Vi slukker for det 
elektriske lys, når solen skinner, slukker for ventilatoren når der ikke 
produceres varm mad, slukker for opvaskemaskinen når vi har stille 
dage herude, har givet køkkenpersonalet skjorter om sommeren – så 
sparer vi kokkejakker, der ellers skal renses, vi bruger hvidt papir ovenpå 
stofdugene, igen for at spare på rensning, tænker meget over at have så 
lidt madspild som overhovedet muligt.  Vi har også investeret i en luft til 
luft varmemaskine, så vi slipper for at tænde elpanelerne.

225,-pris 195,-pris

AFTEN: 
Comwells  
klimamenu
Forret: Fuldkornsbrød bagt med hjemmelavet 
pesto. På brødet er lagt bagt skagenskinke med 
hybenkompot, torskefarseret rødtunge med 
dildsalat samt røget dyrekølle med æblechutney.
Hovedret: Marineret rosastegt kalvefilet og 
kyllingebryst i egen fars rullet i knust rugbrød 
og tang. Hertil rosmarinsky og salt-pocherede 
kartofler med aioli. Serveres med en salat af 
jomfrubyg og rødbeder samt salat af fennikel og 
æbler i crudité med rødvin/æblevinagrette. Hertil 
også gulerod tilberedt på 3 forskellige måder.
Dessert: Fuldkornsis med øl- og anispocheret 
pære, pærechips og ristet havre samt lille fløde-
bolle fra Aalborg Chokolade.

 

AFTEN:  
Kroens  
lokale menu
Forret: Citrusgravad ørred fra Thingbæk Mølle 
med fennikel og æbler fra Sauers Frugtplantage. 
Dyppelse af most fra Frugthaven ved Store 
Brøndum.
Hovedret: Økologisk oksetværreb fra Krastrup 
Søgaard, braiseret mør i mørkt øl fra Søgaards 
Bryghus. Serveret på grøntsager fra braiserin-
gen, samt kraftig oksejus.
Dessert: Råmarineret lokal pære med lakrids. 
Hertil krokant og sorbet af æbler.

298,-
Børn op til 12 år halv pris eller speciel Robin Hood menu med fjer i hatten.

Menuen serveres mod forudbestilling hver aften fra kl. 18 i perioden fra 
søndag den 15. til og med søndag den 29. marts. Dog ikke 20. 21. og 28. 
marts, hvor der er andre arrangementer. Bestil bord på telefon 98375100 
senest dagen i forvejen.
  

pris

i uge 12 og 13

Rold Stor Kro 
Vælderskoven 13, 9520 Skørping 

98 37 51 00 
 

Mosskov Pavillionen 
Møldrupvej 34, 9520 Skørping, 

98 39 20 33 
 

Rebild Hus 
Rebildvej 25, 9520 Skørping, 

98 39 12 00 
 

Comwell Sport Rebild Bakker 
Rebildvej 36, 9520 Skørping 

98 39 12 22 
 

Børn 3-11 år halv pris. Menuen serveres fredag den 20. marts samt fredag 
den 27. marts fra kl. 18.30 til 21.30. Bordbestilling er nødvendig. 
 
Til ovenstående menu er brugt råvarer fra lokale nordjyske producenter  
– heriblandt Rævhede Naturprodukter, Hanstholm Fisk og Skaldyr, Sauers 
Frugtplantage, Slagter Munch, Bondegårdshyben, Aurion, Løsø Salt samt 
Anita Tang.

 



Klimamad 
på skoleskemaet
 MANDAG D. 23. FEBRUAR -  
FREDAG D. 27. MARTS
Sted: Skoler
Arr.: Klima Rebild

Energi - hvordan lader 
du din smartphone?
MANDAG D. 16. MARTS -  
FREDAG D. 27. MARTS
Ungecentrets åbningstid  
- se hjemmeside
Sted:  Ungecenter Øst,  

Sverriggårdsvej 4A, 
9520 Skørping

Arr.:  Klima Rebild og 
Rebild Ungdomsskole

Genbrugstøj  
Sy liv i dine gamle klude
MANDAG D. 16. MARTS -  
FREDAG D. 27. MARTS
Ungecentrets åbningstid 
- se hjemmeside.
Sted:  Ungecenter Nord  

Hobrovej 90, 9530 Støvring
Pris: Gratis
Arr.:  Klima Rebild og 

Rebild Ungdomsskole

Klimamad 
- Spis dit skrald
MANDAG D. 16. MARTS 
KL. 16.00-20.00
Sted:  Ungecenter Syd,  

Løgstørvej 161, 9610 Nørager

MANDAG D. 23. MARTS 
KL. 16.00-20.00
Sted:  Ungecenter Syd,  

Løgstørvej 161, 9610 Nørager
Pris: Gratis
Arr.:  Klima Rebild og  

Rebild Ungdomsskole

Grønne tage,  
solovntørring, klimamad
 MANDAG D. 16. MARTS - 
FREDAG D. 27. MARTS 
Sted: Møllegårdsvej, Støvring

Skraldeskolen
 MANDAG D. 16. MARTS -  
FREDAG D. 27. MARTS 
RING FOR LEDIG TID
Sted:  Skraldeskolen ved Renovest, 

Stengårdsvej 33, 9670 Løgstør
Pris: Gratis

Erhvervskonference: Klima 
Rebild 2015 
- Green Business
ONSDAG D. 18. MARTS 
KL. 13.30-18.00
Sted:  Comwell Sport Rebild Bakker
Pris:  200 kr. 

www.rebildporten.dk Rebildpor-
ten, 99889000

Økologiske madvarer 
- forkæl dig selv!
Forkæl dig selv med økologiske madva-
rer fra den økologiske café 2B, Jyllands-
gade 7, Skørping.
Økologisk mad sælges med 15% i kli-
maugerne 12 og 13. Åben ons, tor, fre, 
lør.

Fokus på  
klimavenlige varer
SuperBrugsen Støvring bidrager i begge 
kampagneuger med udstilling og info-
stand i butikken om klimavenlige varer. 
Kom og få konkret inspiration til mindre 
klimabelastende indkøbs- og forbrugs-
vaner. Infostanden i butikken er beman-
det fredag den 20. marts og fredag den 
27. marts, begge dage kl. 15-18.

Kursus i   
Den selvforsynende Have og 
besøg i Himmerlandsbyen
LØRDAG D. 21. MARTS 
KL. 9.00-13.00
Sted:  Himmerlandsbyen 2, 

Aarestrup
Pris: Gratis
Arr.:  Klima Rebild, 

Himmerlandsbyen og HOF

Hestepløjning og rundvisning 
i Himmerlandsbyen
LØRDAG D. 21. MARTS 
KL. 9.00-13.00
Sted:  Himmerlandsbyen 2,  

Aarestrup
Pris: Gratis
Arr.:  Klima Rebild,  

Himmerlandsbyen og HOF

Åben hus  
på økologisk landbrug
LØRDAG D. 21. MARTS 
KL. 14.00-16.00
Sted: Brunholm Gårdbutik
Pris: 30 kr. inkl. kaffe og brød
Arr.:  Klima Rebild og  

Brunholm Gårdbutik

Aktivitetsdag  
på Støvring Gymnasium
ONSDAG D. 25. MARTS 
KL. 8.30-14.10
Sted:  Støvring Gymnasium Mastrupvej 

77, Støvring
Arr.:  Klima Rebild og  

Støvring Gymnasium

Fremtidsværksted i Fræer 
og Sejlstrup Borgerlaug
Borgerlauget inviterer borgere i Sejlstrup 
og Fræer til fællesspisning og samskabel-
sesproces omkring eksisterende og nye 
tiltag. Kom og vær med. Tilmelding til 
bestyrelsen senest d. 22. marts.

TORSDAG D. 26. MARTS
Sted: Fræer Aktivitetshus
Pris: Gratis
Arr.: Klima Rebild

Fredagstur 
om klimaforandringer 
FREDAG D. 27. MARTS 
KL. 16.30
Sted:  Kinorevuen,  

9520 Skørping
Pris:   100 kr. voksne/25 kr. børn 

www.kinorevuen.dk - tlf 
64673862

Arr.:  Kinorevuen og 
Klima Rebild

Fjernvarmeseminar
FREDAG D. 27. MARTS 
KL. 13.00-17.00
Sted:  Rebildhus, Rebildvej 25, 

9520 Skørping
Pris:  Seminaret er kun for bestyrelser 

og driftpersonale
Arr.: Klima Rebild

Sluk lyset/Earth Hour  
Verdens største klimaevent
LØRDAG D. 28. MARTS 
KL. 20.30-21.30

Byttemarked
SØNDAG D. 29. MARTS 
KL. 10.00-15.00
Sted: KulturStationen
Pris: Gratis
Arr.:  Klima Rebild, Skørping Borgerfor-

ening, DN Rebild, ILS Skørping, 
KulturStationen, Rebild Borgerfor-
ening

PROGRAMMET BYDER PÅ:
Åbning ved borgmester Leon Sebbelin

 Afsløring af den lokale kunstner Michael Sasser-
sons skulptur, som overrækkes til skoven

 Mosskov Pavillonen serverer 
”klimadrik”  og ”klimagodter”

 Uropførelse af musik komponeret til lejligheden 
af elever fra Kulturskolens talentklasse.
Kulturskolen arbejder i uge 5-11 med opførelsen 
af egne kompositioner og sange. 4 klasser fra  
3 skoler skal synge, og musikken bliver fremført 
af et band fra Kulturskolen.

 Gåtur i skoven med fortælling om skoven og kli-
ma ved Bendt Egede Andersen fra Naturstyrelsen.

TID: SØNDAG D. 15. MARTS KL. 14.00
Sted: Mosskov Pavillonen, Store Økssø
Pris: Gratis
Arr.: Klima Rebild

Åbning af
KLIMA REBILD 

FOR ARRANGEMENT-OMTALER
SE BLADET ”KULTUREN” OG WWW.KULTUREN.NET


