
Sundhed

Sundhedsområdet brugte i 2018 samlet 2,2 mio. 
kr. mindre end det korrigerede budget. Det sva-
rer til en afvigelse på 1,5% i forhold til det korri-
gerede budget.
Sundhed havde i 2018 en positiv overførsel på 
3,0 mio. kr. fra 2017.

Medfinansiering til sundhedsvæsenet
Den kommunale medfinansiering af sundheds-
væsenet svarer til Rebild Kommunes andel af 
udgifterne når borgere fra Rebild Kommune bli-
ver indlagt, skal på lægebesøg eller hospice. I 
2018 blev der brugt 4,1 mio. kr. mere end der 
var budget til på området. 

Grafen viser forbrugsudviklingen i 2018 sam-
menlignet med det sæsonkorrigerede budget. 
Merforbruget i 2018 skyldes særligt det somati-
ske område, som både indeholder indlæggelser 
og ambulant behandling på sygehusene. 

Rehabiliteringscentret og hverdags-rehabi-
litering
Rehabiliteringscentret har til formål, at forebyg-
ge indlæggelser og genindlæggelser. Midlet til at 
opnå dette formål er intensive rehabiliteringsfor-
løb skræddersyet til den enkelte borgers behov. 
I 2018 blev der på rehabiliteringscentret brugt 
0,1 mio. kr. mere end budgettet.

Formålet ved hverdagsrehabilitering er, at gøre 
borgerne mere selvhjulpne i eget hjem. Her bli-
ver borgerens daglige rutiner vigtige for at be-
holde eller forbedre borgerens funktionsniveau. I 
2018 var der et merforbrug på 0,1 mio. kr. på 
området.

Genoptræning – privat og kommunal
I løbet af 2018 er der sket en udvikling i hvilken 
leverandør borgerne vælger til genoptræning. I 
starten af 2018 var den kommunale andel af 
genoptræningstimerne på ca. 45%, i december 
2018 var den kommunale andel nærmere 35%. 
Nedenstående graf viser udviklingen, samlet set 
er det værd at bemærke, at genoptræningsti-
merne samlet set steget med ca. 280 timer om 
året sammenlignet med 2017. 

Årsagen til mindreforbruget på 0,7 mio. kr. til 
genoptræning skyldes primært overførsler fra 
2017 på 0,5 mio. kr.  

mio. kr. Regnskab Korr. 
budget

Rest 
budget

Sundhed 152,7 150,5 -2,2
Kommunal medfinansering 101,2 97,1 -4,1
Andre sundhedsudgifter - 
herunder NT-kørsel 2,1 2,0 -0,1
Frivilligt socialt arbejde §18 1,2 1,3 0,0
Sundhed og forebyggelse 6,9 7,1 0,2
Rehabiliteringscentret 3,8 3,7 -0,1
Hverdagsrehabilitering 1,2 1,1 -0,1
Rusmiddelteam 2,2 2,6 0,3
Træning - både privat og 
kommunal 3,6 4,3 0,7
Vederlagsfri fysioterapi 7,5 6,6 -0,8
Forebyggende hjemmebesøg og 
høreomsorg 1,2 1,4 0,2
Drift af sundhedscentret 1,4 1,5 0,1
Sundhed for pengene 0,1 0,2 0,1
Projekter -  tidligere år 0,5 1,8 1,3
Sundhedsplejen 6,8 6,8 0,0
Tandplejen 13,0 13,0 0,0

Sunde borgere 
Sundhed arbejder for, at øge sundhedstilstanden 
for kommunens borgere. Der arbejdes med forskel-
lige forebyggende indsatser, rehabilitering og 
genoptræning, fysioterapi og misbrugsbehandling. 
Området er politisk styret af Sundhedsudvalget.



Side 2 af 2

Vederlagsfri fysioterapi
I 2018 blev der brugt 0,8 mio. kr. mere på ve-
derlagsfri fysioterapi end der var i den faste 
budgetramme til området.
Udgifterne til den kommunale del af den veder-
lagsfri fysioterapi holdt sig på niveau med tidli-
gere år. Merforbruget skal findes hos de private 
leverandører af vederlagsfri fysioterapi. 

Området er svært at regulere da antallet af pa-
tienter bestemmes af de praktiserende læger, 
mens fysioterapiens omgang og behandlingsva-
righed fastlægges af den udførende fysioterape-
ut. 

Sundhed og forebyggelse
I 2018 er der brugt ca. 6,9 mio. kr. på forebyg-
gende indsatser, herunder kost og bevægelse, 
børn og bevægelse, rygestop, inkontinens, kro-
nikerforløb med mere. Forbruget er 0,2 mio. kr. 
mindre end budgettet på området. 

Sundhedsplejen
I 2018 er antallet af børn under steget yderlige-
re, hvilket betyder at sundhedsplejen har haft 
flere besøg. Sundhedsplejen har formået at 
overholde deres budget på trods af flere opga-
ver, primært fordi sundhedsplejen fik tilført mid-
ler via budgetforliget for budget 2018.

Tandplejen
Til budget 2018 blev tandplejens budget 
reguleret op på baggrund af flere unge under 17 

år. Tandplejen har i 2018 brugt budgettet fuldt 
ud.

   


